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Videosprechstunde für Ärzte und Psychotherapeuten  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

GOP zur Videosprechstunde  

 GOP   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

01442 
Videofallkonferenz mit Pflegekräften (Anlage 31b BMV-Ä) 
- max. dreimal im Krankheitsfall 

01444 
Zuschlag Authentifizierung eines unbekannten Patienten (Anlage 4b und 31b 
BMV-Ä)  zeitlich befristet bis 31.12.2025 
- einmal im Behandlungsfall 

01450 
„Technikzuschlag“ je Arzt-Patienten-Kontakt im Rahmen der 
Videosprechstunde 
-  bis zu einem Höchstwert von max. 1.899 Punkten  

40128 
Port für die postalische Versendung (Muster 1, 12, 13 und 61), bei 
Feststellung in einer Videosprechstunde 

40129 
Porto Bescheinigung zum Bezug von Krankengeld bei Erkrankung eines 
Kindes befristet   

Fallkennzeichnung  

 GOP   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

88220 
Kennzeichnung der Fälle bei ausschließlichem Kontakt im 
Rahmen der Videosprechstunde im Quartal.  

Videofallkonferenz  

 GOP   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

01442 
Videofallkonferenz mit Pflegekräften (Anlage 31b BMV-Ä)  
- max. dreimal im Krankheitsfall  

01682 Fallbesprechung Kinder- und Jugendschutz 

30210 
Teilnahme an einer multidisziplinären Fallkonferenz zur 
Indikationsüberprüfung eines Patienten mit diabetischem Fußsyndrom  

30706 Teilnahme an einer schmerztherapeutischen Fallkonferenz 

30948 Teilnahme an einer MRSA-Fall- und/oder regionalen Netzwerkkonferenz  

37120 Fallkonferenz Pflegeheim (Anlage 27 BMV-Ä) 

37320 Fallkonferenz Palliativversorgung (Anlage 30 BMV-Ä)  

37400 Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase 

37720 Fallkonferenz gemäß § 12 Abs. 2 der AKI-RL 

Die Videosprechstunde kann von allen Ärzten und 

Psychotherapeuten sowie ermächtigten Ärzten außer Laborärzten, 

Pathologen, Radiologen und Nuklearmedizinern durchgeführt 

werden.  

 

In Fällen mit ausschließlichem Videokontakt (GOP 88220) erfolgt 

ein Abschlag auf die Versicherten-, Grund- und Konsiliarpauschale. 

Sobald ein persönlicher Arzt-Patienten-Kontakt in demselben 

Behandlungsfall stattfindet, entfällt dieser Abschlag. Denken Sie 

daher daran, die ggf. beim Erstkontakt in der Videosprechstunde 

eingetragene Kennzeichnungs-GOP 88220  wieder aus der 

Abrechnung zu löschen, sobald der Patient im gleichen Quartal 

noch persönlich in die Praxis kommt. 

 

Allgemeine Übersichten zur Videosprechstunde der KBV 
https://www.kbv.de/media/sp/Videosprechstunde__uebersicht_Verguet

ung.pdf  

 

 

https://www.kbv.de/media/sp/Videosprechstunde__uebersicht_Verguetung.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Videosprechstunde__uebersicht_Verguetung.pdf
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Gesprächsleistungen  

GOP  Suffix   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

01789 V 
Folgeberatung zum nicht-invasiven Pränataltest zur Bestimmung des 
Risikos autosomaler Trisomien 13, 18 und 21 

01790 V 
Folgeberatung bei positiven nicht-invasiven Pränataltests zur 
Bestimmung des Risikos autosomaler Trisomien 13, 18 und 21 

03230 V Problemorientiertes ärztliches Gespräch Hausärzte 

04230 V Problemorientiertes ärztliches Gespräch Kinderärzte 

04231 V 
Gespräch, Beratung und/oder Erörterung für Schwerpunktpädiater 
der Abschnitte 4.4 und 4.5  

04355 V 
Sozialpädiatrisch orientierte eingehende Beratung, Erörterung 
und/oder Abklärung  

04430 V 
Neuropädiatrisches Gespräch, Behandlung, Beratung, Erörterung 
und/oder Abklärung (Einzelbehandlung)  

14220 V 
Kinder- und jugendpsychiatrisches Gespräch, Beratung, Erörterung, 
Abklärung (Einzelbehandlung)  

14221 V Kinder- und jugendpsychiatrische Behandlung (Gruppenbehandlung) 

14222 V Anleitung Bezugs- oder Kontaktperson  

16220 V 
Neurologisches Gespräch, Beratung, Erörterung, Abklärung 
(Einzelbehandlung) 

21216 V 
Fremdanamnese und/oder Anleitung bzw. Betreuung von 
Bezugspersonen 

21220 V 
Psychiatrisches Gespräch, Beratung, Erörterung, Abklärung 
(Einzelbehandlung) 

21221 V Psychiatrische Behandlung (Gruppenbehandlung) 

22220 V Psychotherapeutisches Gespräch(Einzelbehandlung) 

22220 W Psychotherapeutisches Gespräch (Einzelbehandlung)  

22221 V 
Psychosomatisches Gespräch, Behandlung, Beratung, Erörterung 
und/oder Abklärung (Einzelbehandlung) 

22222 V Psychosomatisch-medizinische Behandlung (Gruppenbehandlung) 

 

Gesprächsleistungen 

GOP  Suffix   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

23220 V Psychotherapeutisches Gespräch (Einzelbehandlung)  

23220 W Psychotherapeutisches Gespräch (Einzelbehandlung)  

30708 V Beratung, Erörterung und/oder Abklärung Schmerztherapie  

 

 

GOP im Rahmen der Kryokonservierung  

 GOP   Suffix   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

08619 V Beratung Kryo-RL 

08621 V Reproduktionsmedizinische Beratung gemäß Kryo-RL 

08622 V 
Reproduktionsmedizinische Beratung im Zusammenhang mit § 
5 Abs. 2 Nr. 3 Kryo-RL 

08623 V Andrologische Beratung gemäß Kryo-RL 
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Suffix-Erläuterung:  
V  -  Kennzeichnung von (Gesprächs-)Leistungen, die im Rahmen einer Videosprechstunde 
durchgeführt werden 
W - Kennzeichnung von (Gesprächs-)Leistungen, die im Rahmen einer Videosprechstunde 
durchgeführt werden und im Zusammenhang mit den Leistungen aus dem Anschnitt 37.5 EBM 

 

 

 

Weitere Leistungen, die im Rahmen der Videosprechstunde erfolgen dürfen 

 GOP   Suffix   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

01102 
 

Inanspruchnahme an Samstagen 

01420 V 
Prüfung der Notwendigkeit und Koordination der häuslichen 
Krankenpflege 

01424 V 
Folgeverordnung von Behandlungsmaßnahmen zur 
psychiatrischen häuslichen Krankenpflege 

01471 V Verlaufskontrolle und Auswertung der DiGA somnio 

01611 V Verordnung von medizinischer Rehabilitation 

01613 V Zuschlag geriatrische Rehabilitation 

30780 V 
Zusatzpauschale für die Verlaufskontrolle und Auswertung der 
DiGA somnio 

37700 V 
Erhebung gemäß § 5 der AKI-RL unter Verwendung des 
Vordrucks nach Muster 62 Teil A 

37706 V 
Grundpauschale im Zusammenhang mit der GOP 37700 für     
Ärzte und Krankenhäuser 
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Videosprechstunde - Psychotherapieleistungen 

Gruppenpsychotherapie  

 GOP   Suffix   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

35173-35178 A, T, V, W 
Gruppenpsychotherapeutische Grundversorgung  
(3-8 Teilnehmer) 

35503-35508 A, T, V, W 
Tiefenpsychologisch fundierte PT  
(Kurzzeittherapie/ 3-8 Teilnehmer) 

35513-35518 
A, C, D, F, 
G, T, V, W 

Tiefenpsychologisch fundierte PT  
(Langzeittherapie/ 3-8 Teilnehmer) 

35523-35528 A, T, V, W 
Analytische Psychotherapie  
(Kurzzeittherapie/ 3-8 Teilnehmer) 

35533-35538 
A, C, D, F, 
G, T, V, W 

Analytische Psychotherapie  
(Langzeittherapie/ 3-8 Teilnehmer) 

35543-35548 A, E, T, V 
Verhaltenstherapie  
(Kurzzeittherapie/ 3-8 Teilnehmer) 

35553-35558 
A, C, D, F, 
G, T, V, W 

Verhaltenstherapie  
(Langzeittherapie/ 3-8 Teilnehmer) 

35593-35598 V Zuschlag KZT 

35703-35708 A, T, V, W 
Systemische Therapie  
(Kurzzeittherapie/ 3-8 Teilnehmer) 

35713-35718 
A, C, D, F, 
G, T, V, W 

Systemische Therapie  
(Langzeittherapie/ 3-8 Teilnehmer) 

Wichtig: Bei Gruppenbehandlungen ist die GOP 01450 nur einmal je Gruppenbehandlung 
berechnungsfähig 
 

 

 

Einzelpsychotherapie  

 GOP   Suffix   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

35401 V,W 
Tiefenpsychologisch fundierte PT (Kurzzeittherapie 
1, Einzelbehandlung) 

35402 V,W 
Tiefenpsychologisch fundierte PT(Kurzzeittherapie 
2, Einzelbehandlung) 

35405 V,W,Y,Z 
Tiefenpsychologisch fundierte 
PT(Langzeittherapie, Einzelbehandlung) 

35411 V,W 
Analytische Psychotherapie (Kurzzeittherapie 1, 
Einzelbehandlung) 

35412 V,W 
Analytische Psychotherapie (Kurzzeittherapie 2, 
Einzelbehandlung) 

35415 V,W,Y,Z 
Analytische Psychotherapie (Langzeittherapie, 
Einzelbehandlung) 

35421 V,W 
Verhaltenstherapie (Kurzzeittherapie 1, 
Einzelbehandlung) 

35422 V,W 
Verhaltenstherapie (Kurzzeittherapie 2, 
Einzelbehandlung) 

35425 V,W,Y,Z 
Verhaltenstherapie (Langzeittherapie, 
Einzelbehandlung) 

35431 V,W 
Systemische Therapie (Kurzzeittherapie 1,  
Einzelbehandlung) 

35432 V,W 
Systemische Therapie (Kurzzeittherapie 2,  
Einzelbehandlung) 

35435 V,W,Y,Z 
Systemische Therapie (Langzeittherapie 1,  
Einzelbehandlung) 

35591 V Zuschlag KZT, Einzelbehandlung 
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Diverse Leistungen aus dem Kapitel 35 EBM können im Rahmen einer 

Videosprechstunde erbracht und abgerechnet werden. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Weitere Psychotherapeutische Leistungen (Kapitel 35)  

 GOP   Suffix   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

35110 V 
Verbale Intervention bei psychosomatischen 
Krankheitszuständen 

35111 V Übende Interventionen Einzelbehandlung 

35112 V Übende Interventionen Gruppe bei Erwachsenen 

35113 V 
Übende Interventionen Gruppe bei 
Kindern/Jugendlichen 

35141 V Vertiefte Exploration 

35142 V 
Zuschlag Erhebung neurologischer und psychiatrischer 
Befunde 

35152 V, W Psychotherapeutische Akutbehandlung 

35600 V Testverfahren, standardisierte 

35601 V Psychometrische Testverfahren; nur bei Erwachsenen! 

Neuropsychologische Therapie (Abschnitt 30.11)  

 GOP   Suffix   Kurzbeschreibung/ Anmerkung  

30932 V Neuropsychologische Therapie (Einzelbehandlung) 

30933 V Neuropsychologische Therapie(Gruppenbehandlung) 

SUFFIX - ERLÄUTERUNGEN  

A*  Therapie per Video mit Sitzungsdauer von mind. 50 Minuten  

C     Therapie per Video im Rahmen der LZT als Rezidivprophylaxe  

D     Therapie per Video im Rahmen der LZT als Rezidivprophylaxe mit einer                                        

ccc  Bezugsperson  

E     Therapie per Video mit einer Bezugsperson nur GOP 35543 bis 35548  

F*   Therapie per Video mit Sitzungsdauer von mind. 50 Minuten im 

Rahmen der LZT als Rezidivprophylaxe  

G*  Therapie per Video mit Sitzungsdauer von mind. 50 Minuten im          

Rahmen  der LZT als Rezidivprophylaxe mit einer Bezugsperson  

T*  Therapie per Video mit Sitzungsdauer von mind. 50 Minuten mit einer 

Bezugsperson 

V     Therapie/ Gespräch per Video  

W   Therapie per Video mit Bezugsperson sowie  Therapeutisches Gespräch 

des Abschnitts 1.8  

Y     Therapie per Video bei Rezidivprophylaxe  

Z     Therapie per Video mit Bezugsperson bei Rezidivprophylaxe 

 

*Bei Verwendung 50 % Abschlag auf Punktzahl und Prüfzeit 

 
Allgemeine Übersichten zur Videosprechstunde der KBV 
www.kbv.de/media/sp/Videosprechstunde__uebersicht_Verguetung.pdf 

 
// 


