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Phimose im Kindesalter und Zirkumzision

Die KVHB und die Berufsverbénde stellen fest, dass ...

... eine Zirkumzision ohne medizinische Indikation nicht zu Lasten der Kasse abgerechnet
werden darf. Auch eine Uberweisung zur OP ohne medizinische Begriindung ist unzulassig.
Die einzige Indikation, die eine Zirkumzision rechtfertigen kann, ist die manifeste Phimose; in
der Regel sollte der OP allerdings ein konservativer Behandlungsversuch mit Steroid- oder
Ostrogencreme vorangegangen sein. Zirkumzisionen in den ersten drei Lebensjahren sind
nur in Ausnahmefallen indiziert.

Die KVHB und die Berufsverbande informieren dariiber, dass ...

... die Krankenkassen inzwischen in dieser Angelegenheit ermitteln. Es erhartet sich der
Verdacht, dass gehauft Zirkumzisionen ohne medizinische Indikationen im Land Bremen zu
Lasten der GKV vorgenommen worden sind bzw. von einzelnen Zuweisern offenbar
Gefalligkeitsiiberweisungen ausgestellt wurden. Auffallig waren unter anderem Eingriffe bei
sehr jungen Kindern oder von Brudern am gleichen Tag.

Die KVHB und die Berufsverbande nehmen zur Kenntnis, dass ...

... Arzte von Eltern mit dem Wunsch nach einer religiés oder kulturell motivierten
Beschneidung ihres Sohnes einem hohen Erwartungsdruck ausgesetzt werden. Dies gilt
auch fur das Zusammenspiel der Disziplinen. Padiater fihlen sich haufig durch Operateure
gedrangt, eine Uberweisung mit entsprechender Diagnose auszustellen, wie auch die
Operateure sich angesichts offensichtlicher Gefalligkeitsiiberweisungen durch Padiater zum
Eingriff auf Kassenkosten gendtigt sehen.

Die KVHB und die Berufsverbéande stimmen lberein, dass ...

... dieser Zustand umgehend beendet werden muss. Dies erfordert eine konsequente
Ablehnung von Wunsch-Zirkumzisionen auf Kassenkosten durch alle beteiligten
Professionen. Es ist davon auszugehen, dass kiinftig die Krankenkassen Uberweisungen
und Operationsleistungen verschéarft tberprifen werden. Die KVHB empfiehlt deshalb eine
sorgfaltige Dokumentation des Befundes und ggf. konservativer Therapieversuche.

Mit einem mehrsprachigen Informationsblatt wird die KVHB betroffene Praxen bei der
Kommunikation mit Eltern unterstitzen. Darin wird deutlich gemacht, dass eine Zirkumzision
auf Kassenkosten nicht ins Belieben der Arzte gestellt ist, sondern eine Straftat (Betrug)
darstellt, wenn sie ohne korrekten medizinischen Befund durchgefihrt wird.
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