
Anlage 11b: Schulungsprogramme COPD 
 
zu dem Vertrag zur Durchführung des strukturierten Behandlungsprogramms (DMP) nach § 137 f SGB V –
Asthma sowie COPD – auf der Grundlage des § 73a SGB V zwischen den Krankenkassen und ihrer Verbände in 
Bremen und der KVHB 
 
 
 
 

Patientenschulungen nach § 22 

 
Im Rahmen des vorstehenden Vertrages werden nachstehende Behandlungs- und 
Schulungsprogramme zielgruppenspezifisch eingesetzt: 
 
 
 
 

• Das Ambulante Fürther Schulungsprogramm für Patienten mit chronisch 
obstruktiver Bronchitits und Lungenemphysem (AFBE, eine Umbenennung von 
COBRA) 
Zugrundeliegende Veröffentlichungen: 1. Worth H, Dhein Y: „Does patient education modify behaviour in 
the management of COPD?“ Patient Education and Counselling 52 (2004): 267-2700; 2. Schacher C, 
Dhein Y, Birkenmaier A, Münks-Lederer C, Worth, H: „Evaluation des ambulanten Fürther 
Schulungsprogramms für Patienten mit chronisch obstruktiver Bronchitits Lungenemphysem (AFBE)“ 

 
 

• Atemtherapie – Training – Ernährung – Medikation Ein Selbstmanagement-
Programm für COPD Patienten (ATEM) 
Zugrundeliegende Veröffetnlichungen: Bösch D., Feiuerabend M., Becker A.: Ambulante 
COPD-Patientenschulungen (ATEM) und Bode-Index. Pneumologie DOI 10.1055/s-2007-
980081. 


