Anlage 12: Schulungsprogramme

zu dem Vertrag nach § 73a SGB V zur Durchfiihrung des strukturierten Behandlungsprogramms nach
§ 137f SGB V Diabetes mellitus Typ 1 zwischen den Krankenkassen und ihrer Verbande in Bremen
und der KVHB

Patientenschulungen nach § 21

Im Rahmen des vorstehenden Vertrages sind nachstehende Behandlungs- und Schulungs-
programme zielgruppenspezifisch durchzuftihren:

1. Versicherte mit Diabetes mellitus Typ 1 und intensivierter Insulintherapie
1.1. Behandlungs- und Schulungsprogramm fiir intensivierte Insulintherapie®
(Pieber TR, Brunner GA et al. Diabetes Care Vol. 18, No.5 May 1995)
(Mahlhauser I, Bruckner I, Berger-M, Chetney-C, Jorgens-V, lonescu-Tirgiviste-C,
Schloz-V, Mincu-I. Evaluation of an intensified insulin treatment an teaching pro-

gramme as routine management of type 1 (insulin-dependent) diabetes. Diabetologi-
ca 30: 681-690.))

2. Versicherte mit Diabetes mellitus Typ 1 und essentieller Hypertonie
2.1. Das strukturierte Hypertonie-Behandlungs- und Schulungsprogramm (HBSP)
(Heise-T, Jennen-E, Sawicki-P. ZaeFQ 2001; 95: 349-355)

2.2. Strukturiertes Hypertonie Therapie- und Schulungsprogramm

(GraRer-M, Hartmann-P, Schlottmann-N, Sawicki-P, Jérgens-V. J of Human Hyper-
tension 1997; 11: 501-506)

3. Programme fiir Kinder und Jugendliche mit Diabetes mellitus Typ 1
3.1. Diabetes-Buch fur Kinder

(Harter-P, Jastram-HU, Regling-B, Toeller-M, Lange-K, Weber-B, Burger-W, Haller-
R. Kirchheim-Verlag Mainz.)

3.2. Jugendliche mit Diabetes: ein Schulungsprogramm

(Lange-K, Burger-W, Haller-R, Heinze-E, Holl-R, Hirter-P, Schmidt-H, Weber-B.
Kirchheim-Verlag Mainz)

! http://www.patientenschulungsprogramme.de und http://zi-koeln.de; Projektbiiro fiir Schulungspro-
gramme im ZI: Dr. Gru3er, M.; Hoffstadt, K.; Krause, B.
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