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Das Bremer Arzneimittelregister©

Manual für:

Arzneimitteldatenbank bei Medatixx:
- Anbieter: ABDATA Pharma-Daten-Service
- IWW-Angaben permanent eingeblendet, und zwar rechts vom eigentlichen Präparate-Bereich

Das Bremer-Arzneimittelregister© (BAR)
- indikationsbezogenes und evidenz-basiertes Wirkstoffregister
- erstellt von Bremer Pharmakologen und Ärzten; eingeführt in Bremen 2011
- adressiert ca. 100 Indikationen, die praxisorientiert 29 Indikationsgebieten zugeordnet sind
- Einteilung der in diesen Indikationen zugelassenen Wirkstoffe in vier Kategorien

- 330 Wirkstoffe in den BAR-Kategorien 1 bis 3 
- Zusätzliche Anmerkungen (Warnhinweise, besondere Dosierungen, Links zu Alternativpräparaten,     

G-BA-Beschlüsse etc.) unterstützen bei der Verschreibung.
- Präsentation des BAR in den Praxisverordnungssystemen über die ARV-Schnittstelle der KBV 
- BAR-Datenbank wird als „IWW-Liste“ und „IWW-Indikationsbaum“ von der jeweiligen  KV                       

im Rahmen regionaler Arzneimittelvereinbarungen bei der KBV eingereicht.
- kein Tool für die Wirtschaftlichkeitsprüfung

Zwei Bereiche des BAR:

1.) BAR-Indikationsbaum
- 29 praxisorientierte Indikationsgebiete, alphabetisch sortiert
- ca. 100 Indikationen 
- indikationsbezogene Wirkstofflistung mit BAR-Kategorie
- BAR-Anmerkungen zu Wirkstoffen der BAR-Kategorie 1 bis 3  
- Präparate-Verlinkung der Wirkstoffe über den ATC-Code

2.) Präparatebezogene BAR-Informationen
- BAR-Kategorie des ausgewählten Wirkstoffs (nach Indikationen differenziert)
- Links zu entsprechenden Indikationen im BAR-Indikationsbaum
- indikationsbezogene BAR-Anmerkungen auch zu Wirkstoffen der BAR-Kategorie 4 mit 

Alternativempfehlungen
- Dokumente (z.B. Patientenflyer, Kurzfassung von G-BA-Beschlüssen)
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BAR-Indikationsbaum
- Indikationsgebiete: per default werden ca. 11 der 29 Indikationsgebiete eingeblendet, alphabetisch
- Indikationen: n = ca. 100, erscheinen durch Klick auf ein Indikationsgebiet, alphabetisch sortiert

Bei Auswahl einer BAR-Indikation 
- öffnet sich unterhalb des BAR-Indikationsbaumes die Wirkstofflistung zu der ausgewählten Indikation 

IWW-Bereich
- IWW = indikationsgerechte wirtschaftliche Wirkstoffwahl
- präsentiert die Informationen des Bremer Arzneimittelregisters©
- irreführend als „Medikationskatalog (IWW)“ bezeichnet 
- permanent eingeblendet rechts von den eigentlichen Arzneimittelinformationen
- nicht flexibel größenadaptierbar, sondern fixe Breite
- erster Reiter „BAR-Indikationsbaum“ enthält indikationsbezogene BAR-Infos, ist per default geöffnet 
- zweiter Reiter„BAR-Anmerkungen“ enthält präparatebezogene BAR-Infos



Wirkstoffe der BAR-Kategorie 4
- als Links alphabetisch gelistet unter

„Ohne BAR-Empfehlung in dieser Indikation“
- Klick auf Link öffnet die zugehörige Präparateliste
- BAR-Anmerkungen erst bei Auswahl eines 

Präparates einsehbar

Indikationsgebiete 
und Indikationen

Wirkstofflistung
sortiert nach BAR-

Kategorie und 
alphabetisch

Link zu Alternativen oder Kombinationspartnern
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Bei Auswahl eines Wirkstoffes der BAR-Kategorie 1 bis 3
- öffnet sich direkt unterhalb des Wirkstoffs die 

indikationsbezogene BAR-Anmerkung
- Wirkstoff selber wird zum Link
- Klick auf Link öffnet die zugehörige Präparateliste

BAR-
Indikationsbaum



BAR-Anmerkungen 
aller zugeteilten BAR-

Indikationen

mit Angabe der 
jeweiligen 

BAR-Kategorie und 
Benennung des 

Wirkstoffes

bei Chronisch-entzündliche
Darmerkrankungen

BAR-3 Folsäure (oral):
5 mg Folsäure (vorzugsweise oral) 
am Tag nach Methotrexat
BAR-Indikationsbaum Chronisch-
entzündliche Darmerkrankungen
BAR=Bremer Arzneimittelregister©

Das-BAR.pdf

Verweisdokumente

bei Anämie

BAR-1 Folsäure (oral, parenteral):
Bei nachgewiesener     
Folsäuremangelanämie
BAR-Indikationsbaum Anämie
BAR=Bremer Arzneimittelregister©

Das-BAR.pdf

Link zur Indikation im 
Indikationsbaum

Link zu Alternativen 
oder Kombipartnern

Präparatebezogene BAR-Anmerkungen
Beispiel Wirkstoffsuche „Folsäure“
Auswahl eines Präparates aus der Präparateliste. 
Öffnen der „BAR-Anmerkungen“ über den entsprechenden Reiter im IWW-Bereich.
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Indikationsbezogene 
BAR-Kategorie und 

Wirkstoffname



ATC-Code: L04AC10

Secukinumab 150 mg

Darreichungsform: Fertigspritzen

Verschreibungspflichtig: ja

ATC-Bezeichnung: Secukinumab

Wirkstoff(e):

COSENTYX 150mg FERTIGSPRITZEN

Frühe Nutzenbewertungen des G-BA – Kommentierung im BAR
- einzeilige Zusammenfassung des G-BA-Beschlusses in der BAR-Anmerkung 
- Offline-Download der KVWL-erstellten Kurzzusammenfassung des G-BA-Beschlusses
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Psoriasis

BAR-3 Secukinumab (subkutan):
G-BA: Zusatznutzen bei 
mittelschwerer bis schwerer Plaque-
Psoriasis
-----
BAR-Indikationsbaum Psoriasis
BAR=Bremer Arzneimittelregister©

Das-BAR.pdf
Secukinumab_gba-
kvwl_201708.pdf

Rheumatische Erkrankungen, 
krankheitsmodifizierende 
Behandlung

BAR-4 Secukinumab (subkutan):
G-BA: Zusatznutzen nicht belegt
-----
gelistete bDMARD: Adalimumab
BAR-3, Certolizumab BAR-3, 
Etanercept BAR-3, Golimumab BAR-
3, Infliximab BAR-3, Rituximab BAR-3
BAR-Indikationsbaum Psoriasis
BAR=Bremer Arzneimittelregister©

Das-BAR.pdf
Secukinumab_gba-
kvwl_201708.pdf

G-BA-Einzeiler

Verweisdokumente, darunter 
die KVWL-Kurzfassung
des G-BA-Beschlusses

G-BA-Einzeiler

Verweisdokumente, darunter 
die KVWL-Kurzfassung
des G-BA-Beschlusses

Adaptierung der „Hausapotheke“ ans BAR
Am einfachsten einmal durch den gesamten BAR-Indikationsbaum durchklicken 
und sich Präparate in die eigene Auswahlapotheke klicken.


