
Fachärzte für Innere Medizin - Hausärztliche Versorgung -

Name Praxisanschrift Sprechstunden Telefon Bemerkungen

BSNR: 031907500;  LANR: 008068203 

Anzer-Wicht, Ursula 

Dr. med.

 

Wilhelm-Leuschner-Straße 

12 

27578 Bremerhaven

Mo:  08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 

Di:  08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 

Mi:  08:00 - 12:00 

Do:  08:00 - 12:00; 15:00 - 17:00 

Fr:  08:00 - 12:00; 15:00 - 16:00

 

Telefon: 0471-62761 

Telefax: 0471-63056 
Innere Medizin 

Homöopathie

BSNR: 031935700;  LANR: 511844303 

Asztalos, Ana-Maria [A]  

BS oder NBS einer KV-übergreifende 

Gemeinschaftspraxis mit:  

Dr. med. Martin Kunst[A] (Innere 

Medizin) 

Arndt Lukaßen[A] (Innere Medizin) 

Niazi Habash (Innere Medizin) 

Dara Rasheed[A] (Innere Medizin) 

 

Grashoffstraße 6 

27570 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Di:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Mi:  07:30 - 12:30 

Do:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Fr:  07:30 - 16:00

 

Telefon: 0471-30940101 

Telefax: 0471-30940129 
Innere Medizin 

BSNR: 038190800;  LANR: 658927703 

Chikho, Hasan 

Angestellte:  

Dr. med. Hartmut Opitz[A] 

(Allgemeinmedizin) 

 

Dr.-Franz-Mertens-Straße 8 

27580 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 13:00; 15:00 - 18:00 

Di:  07:30 - 13:00; 15:00 - 18:00 

Mi:  07:30 - 13:00 

Do:  07:30 - 13:00; 15:00 - 18:00 

Fr:  07:30 - 13:00

 

Telefon: 0471-801414 

Telefax: 0471-9812817 
Innere Medizin 

Notfallmedizin

BSNR: 031913700;  LANR: 885460603 

Degen, Haiko 

Dr. med.

 

Weserstraße 129 

27572 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 12:00; 15:00 - 17:00 

Di:  07:30 - 12:00; 15:00 - 17:00 

Mi:  07:30 - 12:00 

Do:  07:30 - 12:00; 15:00 - 18:00 

Fr:  07:30 - 12:00; 15:00 - 17:00

 

Telefon: 0471-73369 

Telefax: 0471-7003788 
Innere Medizin 

Notfallmedizin 

Sportmedizin

BSNR: 031919900;  LANR: 187825103 

Forst, Ute 

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Dr. med. Andreas Pott (Innere Medizin) 

Ines Yousef (Innere Medizin) 

Jan-Christoph Mangels[A] 

(Allgemeinmedizin) 

 

Theodor-Heuss-Platz 3 

27568 Bremerhaven
Mo:  09:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Di:  09:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Mi:  08:00 - 11:30 

Do:  08:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Fr:  08:00 - 13:30

 

Telefon: 0471-42862 

Telefax: 0471-9418066 
Innere Medizin 

Palliativmedizin
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Fachärzte für Innere Medizin - Hausärztliche Versorgung -

Name Praxisanschrift Sprechstunden Telefon Bemerkungen

BSNR: 031935700;  LANR: 534376803 

Habash, Niazi 

BS oder NBS einer KV-übergreifende 

Gemeinschaftspraxis mit:  

Dr. med. Martin Kunst[A] (Innere 

Medizin) 

Arndt Lukaßen[A] (Innere Medizin) 

Ana-Maria Asztalos[A] (Innere Medizin) 

Dara Rasheed[A] (Innere Medizin) 

 

Grashoffstraße 6 

27570 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Di:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Mi:  07:30 - 12:30 

Do:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Fr:  07:30 - 16:00

 

Telefon: 0471-30940101 

Telefax: 0471-30940129 
Innere Medizin 

BSNR: 031934200;  LANR: 362546103 

Högermeyer, Dirk 

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Regina Manegold (Innere Medizin) 

 

Barkhausenstraße 20 

27568 Bremerhaven
Mo:  08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 

Di:  08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 

Mi:  08:00 - 12:00 

Do:  08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 

Fr:  08:00 - 16:00

 

Telefon: 0471-43267 

Telefax: 0471-413036 
Innere Medizin 

BSNR: 031935700;  LANR: 990656503 

Kunst, Martin [A]  

Dr. med.

BS oder NBS einer KV-übergreifende 

Gemeinschaftspraxis mit:  

Arndt Lukaßen[A] (Innere Medizin) 

Niazi Habash (Innere Medizin) 

Ana-Maria Asztalos[A] (Innere Medizin) 

Dara Rasheed[A] (Innere Medizin) 

 

Grashoffstraße 6 

27570 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Di:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Mi:  07:30 - 12:30 

Do:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Fr:  07:30 - 16:00

 

Telefon: 0471-30940101 

Telefax: 0471-30940129 
Innere Medizin 

BSNR: 031983100;  LANR: 689291503 

Lührßen, Kathrin 

Dr. med. Univ.

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Dr. med. Birthe Steiner (Innere Medizin) 

 

Schleswiger Straße 24/26 

27568 Bremerhaven

keine Sprechzeiten vorhanden

 

Telefon: 0471-417073 

Telefax: 0471-412569 
Innere Medizin 
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Fachärzte für Innere Medizin - Hausärztliche Versorgung -

Name Praxisanschrift Sprechstunden Telefon Bemerkungen

BSNR: 031935700;  LANR: 081087903 

Lukaßen, Arndt [A]  

BS oder NBS einer KV-übergreifende 

Gemeinschaftspraxis mit:  

Dr. med. Martin Kunst[A] (Innere 

Medizin) 

Niazi Habash (Innere Medizin) 

Ana-Maria Asztalos[A] (Innere Medizin) 

Dara Rasheed[A] (Innere Medizin) 

 

Grashoffstraße 6 

27570 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Di:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Mi:  07:30 - 12:30 

Do:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Fr:  07:30 - 16:00

 

Telefon: 0471-30940101 

Telefax: 0471-30940129 
Innere Medizin 

BSNR: 031934200;  LANR: 757962603 

Manegold, Regina 

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Dirk Högermeyer (Innere Medizin) 

 

Barkhausenstraße 20 

27568 Bremerhaven
Mo:  08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 

Di:  08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 

Mi:  08:00 - 12:00 

Do:  08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 

Fr:  08:00 - 16:00

 

Telefon: 0471-43267 

Telefax: 0471-413036 
Innere Medizin 

BSNR: 031919900;  LANR: 924176903 

Pott, Andreas 

Dr. med.

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Ute Forst (Innere Medizin) 

Ines Yousef (Innere Medizin) 

Jan-Christoph Mangels[A] 

(Allgemeinmedizin) 

 

Theodor-Heuss-Platz 3 

27568 Bremerhaven
Mo:  09:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Di:  09:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Mi:  08:00 - 11:30 

Do:  08:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Fr:  08:00 - 13:30

 

Telefon: 0471-42862 

Telefax: 0471-9418066 
Innere Medizin 

Palliativmedizin

BSNR: 031935700;  LANR: 229132903 

Rasheed, Dara [A]  

BS oder NBS einer KV-übergreifende 

Gemeinschaftspraxis mit:  

Dr. med. Martin Kunst[A] (Innere 

Medizin) 

Arndt Lukaßen[A] (Innere Medizin) 

Niazi Habash (Innere Medizin) 

Ana-Maria Asztalos[A] (Innere Medizin) 

 

Grashoffstraße 6 

27570 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Di:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Mi:  07:30 - 12:30 

Do:  07:30 - 12:30; 14:00 - 17:00 

Fr:  07:30 - 16:00

 

Telefon: 0471-30940101 

Telefax: 0471-30940129 
Innere Medizin 
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Fachärzte für Innere Medizin - Hausärztliche Versorgung -

Name Praxisanschrift Sprechstunden Telefon Bemerkungen

BSNR: 031966900;  LANR: 584946103 

Ruhani, Nader 

 

Langener Landstraße 65 

27580 Bremerhaven
Mo:  08:00 - 12:00; 15:00 - 17:00 

Di:  08:00 - 12:00; 15:00 - 17:00 

Mi:  08:00 - 12:00 

Do:  08:00 - 12:00; 15:00 - 17:00 

Fr:  08:00 - 12:00; 15:00 - 17:00

 

Telefon: 0471-8061166 

Telefax: 0471-8061167 
Innere Medizin 

BSNR: 031982800;  LANR: 847053703 

Schierenbeck, Julia 

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Werner Schierenbeck (Innere Medizin) 

 

Poststraße 14 

27576 Bremerhaven
Mo:  07:45 - 11:15; 15:00 - 17:30 

Di:  07:45 - 11:15; 15:00 - 17:30 

Mi:  07:45 - 11:30 

Do:  07:45 - 11:30; 15:00 - 17:30 

Fr:  07:45 - 12:00; 15:00 - 16:00 

Termine nach Vereinbarung Termine für 

berufstätige ab 7:45 Uhr

 

Telefon: 0471-85522 

Telefax: 0471-83654 
Innere Medizin 

Notfallmedizin

BSNR: 031982800;  LANR: 383775803 

Schierenbeck, Werner 

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Julia Schierenbeck (Innere Medizin) 

 

Poststraße 14 

27576 Bremerhaven
Mo:  07:45 - 11:15; 15:00 - 17:30 

Di:  07:45 - 11:15; 15:00 - 17:30 

Mi:  07:45 - 11:30 

Do:  07:45 - 11:15; 15:00 - 17:30 

Fr:  07:45 - 11:15; 15:00 - 16:00 

Termine nach Vereinbarung Termine für 

berufstätige ab 7:45 Uhr

 

Telefon: 0471-85522 

Telefax: 0471-83654 
Innere Medizin 

Notfallmedizin

BSNR: 031976900;  LANR: 755396003 

Schwabe, Holger 

Dr. med.

 

Bürgermeister-Smidt-Straße 

96 

27568 Bremerhaven

keine Sprechzeiten vorhanden

 

Telefon: 0471-51710 

Telefax: 0471-51712 
Innere Medizin 

BSNR: 031983100;  LANR: 862214803 

Steiner, Birthe 

Dr. med.

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Dr. med. Univ. Kathrin Lührßen (Innere 

Medizin) 

 

Schleswiger Straße 24/26 

27568 Bremerhaven

keine Sprechzeiten vorhanden

 

Telefon: 0471-417073 

Telefax: 0471-412569 
Innere Medizin 

Infektiologie 

Psychotherapie ((M-)WBO 1992)* 

Suchtmedizinische 

Grundversorgung
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Fachärzte für Innere Medizin - Hausärztliche Versorgung -

Name Praxisanschrift Sprechstunden Telefon Bemerkungen

BSNR: 031971800;  LANR: 830447603 

Suschko-Kück, Irene 

Angestellte:  

Dr. med. Christine Bartsch[A] 

(Allgemeinmedizin) 

 

Schiffdorfer Chaussee 98 

27574 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 14:00 

Di:  07:30 - 14:00; 15:00 - 17:00 

Mi:  07:30 - 12:30 

Do:  07:30 - 12:30; 14:00 - 18:00 

Fr:  07:30 - 12:30; 15:00 - 16:00

 

Telefon: 0471-35300 

Telefax: 0471-37063 
Innere Medizin 

BSNR: 031904200;  LANR: 366046003 

Wasielewski, Thomas 

Dr. med.

 

Wurster Straße 31 

27580 Bremerhaven
Mo:  07:30 - 11:30; 15:00 - 16:30 

Di:  07:30 - 11:30; 15:00 - 16:30 

Mi:  07:30 - 11:30 

Do:  07:30 - 11:30; 15:00 - 16:30 

Fr:  07:30 - 14:30

 

Telefon: 0471-805414 

Telefax: 0471-802682 
Allgemeinmedizin 

Innere Medizin 

Notfallmedizin 

Sigmoido-Koloskopie, Innere 

Medizin

BSNR: 031919900;  LANR: 562696403 

Yousef, Ines 

Örtliche Gemeinschaftspraxis mit:  

Dr. med. Andreas Pott (Innere Medizin) 

Ute Forst (Innere Medizin) 

Jan-Christoph Mangels[A] 

(Allgemeinmedizin) 

 

Theodor-Heuss-Platz 3 

27568 Bremerhaven
Mo:  09:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Di:  09:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Mi:  08:00 - 11:30 

Do:  08:00 - 11:30; 15:00 - 17:00 

Fr:  08:00 - 13:30

 

Telefon: 0471-42862 

Telefax: 0471-9418066 
Innere Medizin 

Palliativmedizin

16.03.2026

Kassenärztliche Vereinigung Bremen | K

Seite 5 von 5

Fachärzte für Innere Medizin - hausärztliche Versorgung, Bremerhaven

Stand:


