Kassendrztliche
m Vereinigung

Bremen

Praxisinformation zum Long-Covid Behandlernetzwerk
- Hausarzte / Kinderéarzte / Grundversorger -

Diesem Infopaket liegt bei:

Diese Praxisinformation
Das Ablaufschema Behandlernetzwerk Bremen & Bremerhaven

Eine Patienteninformation (Kopiervorlage)

Wir empfehlen lhnen:

Kopieren und Bereithalten der Patienteninformation

Ihre Ansprechpartnerinnen sind:

Regina Albers, Lisa Budaj
Telefon: 0421 -3404 434
E-Mail: tss@kvhb.de

Kassenarztliche Vereinigung Bremen | TSS
Seite 1 von 3

Praxisinformation | Long-Covid Facharzte
Stand: November 2022



Kassendrztliche
m Vereinigung

Bremen

Einleitung

Durch das Corona-Virus, dass uns alle nun seit dem Frihjahr 2020 beschéftigt, haben viele Patienten
auch noch lange nach einer durchgemachten Corona-Infektion mit Beschwerden zu kdmpfen.

Diverse Arzte haben sich in diesem Netzwerk zusammengeschlossen und wollen den Patientinnen und
Patienten auf diesem Wege zur Seite stehen.

Die Koordination der interdisziplindren Zusammenarbeit zur Behandlung von potenziellen Long-Covid-
Patienten - gerade weil es erst wenig Erfahrungen dazu gibt — ist eine besondere Anforderung fir die
beteiligten Versorgungsebenen. Um die Zusammenarbeit zu befordern, unterstitzt die KV Bremen
unter Hinzuziehung der Terminservicestelle (TSS) Haus-, Fachéarzte und Psychotherapeuten bei der
Koordination und Patientensteuerung.

Den Behandlungspfad, der gemeinsam mit den beteiligten Fachgruppen ausgearbeitet wurde, konnen
Sie dem beiliegenden ,Ablaufschema Behandlernetzwerk Bremen & Bremerhaven” entnehmen.
Hausarzte Gbernehmen Grundversorgung und Filterfunktion, Facharzte und Psychotherapeuten
Ubernehmen die Mit- und Weiterbehandlung. Die Terminservicestelle vermittelt die Termine und
koordiniert. Insofern ist es wichtig, dass Fachéarzte und Psychotherapeuten Termine einstellen.

Hausérzte, Kinderarzte bzw. Grundversorger kénnen ab Januar 2023 Patienten mit Verdacht auf eine
Long-/Post-Covid-Erkrankung mit einer reguldren Uberweisung (siehe Uberweisung zum Long-Covid-
Behandlernetzwerk) an die TSS verweisen. Termine werden ab dem 16. Januar bereitgestellt.

Auf der Homepage der KV Bremen ist eine Themenseite eingerichtet, auf der dieses Infopaket
abrufbar ist: https://www.kvhb.de/praxen/praxisthemen/longcovid

Die Patienten kénnen sich, sofern Sie eine entsprechende Uberweisung haben, iiber die
Telefonnummer 0421 3404 — 484 per Meldung auf dem Anrufbeantworter oder Uber unsere
Webseite patienten.kvhb.de/terminanfrage per Onlineformular an die Terminservicestelle wenden.

Ihre Ansprechpartnerinnen sind:

Regina Albers, Lisa Budaj

Telefon: 0421 -3404 434
E-Mail: tss@kvhb.de
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Uberweisung zum Long-Covid-Behandlernetzwerk

Der Hausarzt/Kinderarzt Gbernimmt im Rahmen des Long-Covid-Behandlernetzwerkes die
Grundversorgung sowie eine Filterfunktion.

Treten bei dem Patienten eine oder mehrere der untenstehenden Symptome (siehe auch
Ablaufschema , Behandlungspfade fiir Bremen und Bremerhaven) auf, kann eine Uberweisung mit
Vermittlungscode zum weiterhandelnden Facharzt oder Psychotherapeuten erfolgen.

= Fatigue

= Persistierender Dyspnoe/Husten

= Thoraxschmerzen

= (O2-Sattigung <93%

= Storung von Kognition, Konzentration, Schlaf

= Kardinale Beschwerden

=  Psychische Beschwerden

=  Hautsymptome

= Ageusie, Anosmie

Die Vermittlungscodes kdnnen Sie entweder online Uber das Programm des eTerminservice
generieren, oder automatisch durch Ihr Praxisverwaltungssystem auf die Uberweisung drucken lassen.
Flr ersteres wahlen Sie in Ihrem Account des eTerminservice den MenUpunkt ,Vermittlungscodes”.
Dort kdnnen Sie ein PDF-Dokument erstellen, welches 64 Vermittlungscodes enthalt. Fir letzteres
bendtigen Sie eine KV Connect Integration in lhrem Praxisverwaltungssystem.

Der eTerminservice ist Uber das Internet oder Uber die Telematikinfrastruktur zu erreichen.

= https://praxis.eterminservice.de/
= https.//praxis.eterminservice.kv-safenet.de/

Bei Fragen zum Zugang zum eTerminservice wenden Sie sich an Frau Nina Arens (0421/3404-372 oder
n.arens@kvhb.de).

Der Patient erhalt zusatzlich eine Kopie von der Patienteninformation, die diesem Infopaket als
Kopiervorlage beiliegt. Die Patienteninformation zeigt auf, wo der Patient sich melden kann, um dann
von der Terminservciestelle der KV Bremen ein Terminangebot zu erhalten.

Bestenfalls geben Sie dem Patienten zusatzlich alle relevanten Befunde und Behandlungsergebnisse
mit.

Ihre Ansprechpartnerinnen sind:

Regina Albers, Lisa Budaj

Telefon: 0421-3404 434
E-Mail: tss@kvhb.de
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