
Teilnahme Arzt 

(Hausärzte, Ärztl. Psychotherapeuten* 

und Psychologische Psychotherapeuten) 

Teilnahme-

erklärung Arzt 

an KVHB 

Stammdatenblatt mit allen 

Ärzten/Mitarbeitern  

(auch MFA´s) an IVP für 

Zugang ins Online-Portal 

Wichtig: Für den Login wird ein Handy 

benötigt.  Entweder die Handynummer  

jedes Arztes/Mitarbeiters  (auch MFAs) oder 

eine Handynummer für die ganze Praxis  

(das Handy muss für jeden zugänglich sein) 

KVHB bestätigt 

die Teilnahme 

gegenüber 

dem Arzt   

Anmeldedaten für 
das Onlineportal 
werden von IVP 

an den Arzt 
übermittelt  

Angebot einer Einführung in das 

Onlineportal durch IVP, sofern dies von der 

Praxis gewünscht wird.  

Kontakt:  040 22 63 06 747 

Einschreibung und Freischaltung eines Patienten  
(Nicht Teilnahmeberechtigt sind Patienten unter 18 Jahren oder die in 

einer stat. Pflegeeinrichtung leben  oder die den Pflegegrad  4/5 haben) 

Während der 

Behandlung stellt 

der Arzt fest, dass 

der Patient einen 

akuten Behand-

lungsbedarf hat 

(passender ICD-

10 muss 

angegeben 

werden).  

Aufnahme des 

Patienten im  

Onlineportal und 

Durchführung des 

Screening-

fragebogens  

(z.B. droht eine 

längerfristige AU 

oder ein 

Krankenhaus-

aufenthalt) 

2. Die Teilnahmeberechtigung wird durch 

den Screeningfragebogen und die 

Krankenkasse geprüft.  

Vergütung nur bei  erfolgreicher 

Einschreibung . 

1. Die Teilnahmeerklärung von Patienten 

unterschreiben lassen und die Pseudo-GOP 

(99145) in der Quartalsabrechnung 

vermerken  

Die weitere Vermittlung des Patienten übernimmt IVP. Die weitere Akutversorgung übernehmen 

teilnehmende Ärztliche bzw. Psychologische Psychotherapeuten. Der Hausarzt sieht im Online-

Portal den Behandlungsverlauf seines Patienten.  
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*Fachärzte für: Psychiatrie und Psychotherapie, 

Neurologie  und Psychiatrie,  Nervenheilkunde, 

Neurologie, Psychosomatische Medizin und 

Psychotherapie und Psychotherapeutische Medizin  

Ablaufverfahren „Psychische Gesundheit“ (Stand 01.07.2022) 

Stand 01.07.2022 



IVP  
Der eingeschriebene Patient  wird bei Bedarf durch IVP an den 

jeweiligen Ärztlichen bzw. Psychologischen Psychotherapeuten  

vermittelt 

Durchführung eines 

Eingangsassessments durch 

den Ärztlichen bzw. 

Psychologischen 

Psychotherapeuten 

Quartalspauschale  

für die  

fachärztliche Steuerung 

Koordinations- und 

Managementvergütung  

inkl.  

der Durchführung einer 

besonderen Versorgung 

Psychotherapiestunde 

(50min) im Rahmen dieses 

Moduls 

Die interne Ziffer für das 

Eingangsassessment        

(GOP 99146) und die 

entsprechende 

Grundpauschale müssen in 

der Quartalsabrechnung 

einmalig vermerkt werden  

Die interne Ziffer für die 
Quartalspauschale   

(GOP 99147)  
und die entsprechende 

Grundpauschale   
muss in der 

Quartalsabrechnung 
vermerkt werden  

Die interne Ziffer für die 

Koordinations-

/Managementvergütung               

(GOP 99149)  

muss  in der 

Quartalsabrechnung je 

Sitzung vermerkt werden.  

Der Vergütung  ist idR bis zu 

24 x je Versichertem 

abrechnungsfähig 

Seite 2 von 2 

Wichtig:  Die Pseudo-GOP sowie die EBM-GOP müssen in der Quartalsabrechnung  

vermerkt werden. 

Stand: 01.07.2022 


