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Anlage 3 — Modul KVHB zum Vertrag gem. § 140 a SGB V Uber die besondere Versorgung von Versicherten mit psychischen
Erkrankungen

Praambel

Dieses Modul ist Bestandteil des Vertrags gem. § 140 a SGB V Uber die besondere Versorgung von
Versicherten mit psychischen Erkrankungen. Die Koordination der Leistungen Gbernehmen die
Krankenkassen oder deren Dienstleister. Es obliegt dem einschreibenden Haus-/Facharzt bzw.
Psychotherapeuten zu entscheiden, ob eine Teilnahme des Versicherten an diesem Angebot sinnvoll
ist, es ersetzt nicht die Regelversorgung, sondern erganzt diese, um eine sektorenibergreifende
Versorgung nahtlos sicherzustellen.

§1 Ziele und Gegenstand

(1)  Der Haus-/Facharzt bzw. Psychotherapeut hat auf der Grundlage des geschlossenen
besonderen Versorgungsvertrages eine bedarfsgerechte und gleichméRige, dem allgemein
anerkannten Stand der medizinischen Erkenntnisse unter Bericksichtigung des medizinischen
Fortschritts entsprechende Versorgung der Versicherten zu gewahrleisten. Die Versorgung der
Versicherten muss ausreichend und zweckmalig sein, darf aber das Mal des Notwendigen
nicht Uberschreiten und muss wirtschaftlich erbracht werden.

(2)  Ziel der haus-/fachérztlichen bzw. psychotherapeutischen Behandlung ist es:

a) dem Versicherten das Verbleiben oder die méglichst frihzeitige Riickkehr in seinen
hauslichen Bereich auch in Krisensituationen zu ermaoglichen,

b) die Krankenhausbehandlung, wenn medizinisch moglich, durch eine schonendere Form der
ambulanten Krisenbehandlung zu ersetzen,

c) die Hospitalisierung des Versicherten durch konsequente Leistungssteuerung zu reduzieren
und die rechtzeitige Uberleitung in rehabilitative MaRnahmen zu erméglichen,

d) durch zeitgerechte Einsteuerung in den besonderen Versorgungsvertrag sicherzustellen,
dass die therapeutischen Leistungen beim Versicherten zeitnah erbracht werden kdnnen.

(3) Dem Haus-/Facharzt bzw. Psychotherapeuten obliegt die endgiiltige Entscheidung und die
regelmaRige Prifung, ob die Teilnahme an dem besonderen Versorgungsvertrag fir den
Patienten sinnvoll ist.

(4) Die konkreten Leistungsinhalte des Versorgungskonzepts sind in § 4 dieser Anlage geregelt.

§ 2 Verfahren

(1) Grundlage fir das Verfahren ist die Nutzung der durch die Krankenkassen oder deren
Dienstleistern zur Verfligung gestellten IT-Plattform.
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(2) Die teilnehmenden Haus-/Facharzte bzw. Psychotherapeuten informieren Gber die Abgabe der
Teilnahme- und Einwilligungserkldrung (Anlage 6) des Versicherten Uber die IT-Plattform.

(3) Den haus-/facharztlichen bzw. psychotherapeutischen Leistungserbringern werden die an diesem
Modul teilnehmenden Versicherten von den Krankenkassen oder deren Dienstleistern bestatigt
bzw. fallbezogen mitgeteilt.

(4) Die teilnehmenden Facharzte bzw. Psychotherapeuten fiihren die Behandlung auf Grundlage des
von den Krankenkassen oder deren Dienstleistern tber die IT-Plattform genehmigten
Versorgungsbedarfes (Art und Dauer der Behandlung) durch. Der Facharzt bzw. Psychotherapeut
informiert Uber den Beginn der Behandlung Uber die IT-Plattform.

(5) Die allgemeine Dokumentation Uber den Behandlungsverlauf und /-erfolg erfolgt regelméaRig Gber
die IT-Plattform. Dazu stehen die Krankenkasse oder deren Dienstleister mit den jeweiligen
teilnehmenden Haus-/Facharzten bzw. Psychotherapeuten im Austausch. Die IT-Plattform verfigt
Uber ein Rollen- und Berechtigungsmodell, die Krankenkasse hat auf Grundlage der Einwilligung
des Versicherten nur Zugriff auf die fur die Vertragsumsetzung erforderliche Dokumentation.

(6) Die teilnehmenden Haus-/Facharzte bzw. Psychotherapeuten sind berechtigt tber die IT-
Plattform weiterfihrende Behandlungsempfehlungen fiir die teilnehmenden Versicherten an die
Krankenkasse bzw. deren Dienstleister abzugeben.

§ 3 Teilnahmebedingungen Versicherte

Die Aufnahme in dieses Modul erfolgt analog der geltenden Teilnahme- und Ausschlusskriterien des
Rahmenvertrags.

§ 4 Leistungsbeschreibung
(1) Die Leistungen erfolgen gemal den Verfahrensvorgaben nach § 2 dieser Anlage.

(2) Uber die KVHB ist eine Teilnahme der (qualifizierten) Haus-/Facharzte bzw. Psychotherapeuten
moglich.

a. Leistung der einschreibenden Haus-/Facharzte bzw. Psychotherapeuten:

e |dentifikation der Versicherten anhand des Screeningfragebogens und die Dokumentation
der psychischen Anamnese (IT-Plattform).

e Der Haus-/Facharzt bzw. Psychotherapeut empfiehlt eine Einschreibung des Versicherten
in die besondere Versorgung nach diesem Vertrag, sofern dieser nach entsprechender
Anamnese und Aufklarung eingewilligt hat, und dokumentiert dies entsprechend lber die
IT-Plattform.
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e Die Dokumentation und Abrechnung der einschreibenden Haus-/Facharzte bzw.
Psychotherapeuten erfolgt Uber die IT-Plattform. Die Nutzung der IT-Plattform ist fur die
teilnehmenden Haus-/Facharzte bzw. Psychotherapeuten kostenlos.

b. Fachérztliche/psychotherapeutische Akutversorgung:

e Der Facharzt bzw. Psychotherapeut Gbernimmt im Rahmen des Versorgungskonzepts die
Leitung und Verantwortung. Er hat sicherzustellen, dass im Krisenfall eines Versicherten
dieser oder andere Leistungserbringer zu den Ublichen Betriebszeiten auf den
teilnehmenden Facharzt bzw. Psychotherapeuten zugreifen kdnnen. Er hat ebenfalls
daflr zu sorgen, dass bei Abwesenheit gleich welchen Grundes, ein Vertreter bereitsteht.

e Schnelle und bedarfsgerechte Termine beim Facharzt bzw. Psychotherapeuten fir
teilnehmende Versicherte.

e Kurzfristige Termine fir (medikamenttse) Therapieanpassung/-optimierung.
e Facharztliche/psychotherapeutische Begutachtung.

e Bei entsprechender medizinischer Indikation Verordnungen von Leistungen der
Regelversorgung (APP, Soziotherapie, Psychotherapie).

e Der Facharzt bzw. Psychotherapeut macht dem Versicherten in Krisensituationen
bedarfsgerecht das Angebot eines Hometreatments im Sinne einer Krankenhaus
ersetzenden Behandlung.

e Der Facharzt bzw. Psychotherapeut unterstitzt die ambulant psychiatrischen
Pflegedienste bei der Durchfiihrung von Psychoedukation in Gruppen, speziell bei
Modulen, bei denen facharztliche/psychotherapeutische Hintergriinde erforderlich sind.

e Die Dokumentation und Abrechnung der Facharzte und Psychotherapeuten erfolgt Gber
die IT-Plattform. Die Nutzung der IT-Plattform ist flr die teilnehmenden Fachéarzte bzw.
Psychotherapeuten kostenlos.

(3) Im Anschluss an die Versorgung unterstltzt der Leistungserbringer auf Anfrage der
Krankenkassen oder deren Dienstleistern diese hinsichtlich eines reibungslosen Uberganges zu
weiteren Versorgungsmodulen.

§ 5 Teilnahmebedingungen Leistungserbringer
Allgemeine Anforderungen fir Haus-/Facharzte bzw. Psychotherapeuten:

(1) Diein die besondere Versorgung eingebundenen niedergelassenen Haus-/Facharzte bzw.
Psychotherapeuten verflgen lber eine Zulassung zur vertragsarztlichen Versorgung gemafd
§ 73 SGB V und haben ihren Praxissitz im Geltungsbereich der Kassenarztlichen Vereinigung
Bremen.
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(2) Der teilnehmende Haus-/Facharzt bzw. Psychotherapeut erhalt mit dieser Anlage die
Berechtigung, zusatzliche haus-/facharztliche bzw. psychotherapeutische
Behandlungsleistungen im Rahmen der besonderen Versorgung zu Lasten der
Krankenkassen zu erbringen.

(3) Diese Anlage gilt fir die beigetretenen Haus-/Fachéarzte bzw. Psychotherapeuten, soweit sie
die vereinbarten Teilnahmevoraussetzungen erflllen und in ihrer Person kein
Ausschlussgrund vorliegt.

(4) Mit dieser Anlage wird keine Garantie dafiir Gbernommen, dass der Haus-/Facharzt bzw.
Psychotherapeut und dessen Leistungen tatsachlich von Versicherten nachgefragt und in
Anspruch genommen werden.

(5) Der regionale Einzugsbereich eines Haus-/Facharztes bzw. Psychotherapeut definiert sich
aus dem Versorgungsgebiet des teilnehmenden Haus-/Facharztes bzw. Psychotherapeuten.

(6) Der Versicherte ist in der Wahl des Haus-/Facharztes bzw. Psychotherapeuten frei —
innerhalb der besonderen Versorgung kann er allerdings nur an der besonderen Versorgung
teilnehmende Leistungserbringer auswahlen.

(7) Die ambulante arztliche Behandlung der KVHB nach § 75 SGB V (,,Regelversorgung”) bleibt
von diesen Regelungen unberlhrt. Sie ist nicht Inhalt dieses Vertrages und wird weiterhin
Uber die KVHB vergiitet.

(8) Die Nutzung der IT-Plattform sowie die Bereitstellung der dafiir notwendigen technischen
Ausstattung ist Voraussetzung fur alle teilnehmenden Haus-/Facharzte bzw.
Psychotherapeuten.

(9) Die teilnehmenden Haus-/Facharzte bzw. Psychotherapeuten missen zusatzlich
nachfolgende Voraussetzungen erfillen:

e ausreichende Praxiserfahrung im Umgang mit dem Erkrankungsbild sowie die
notwendigen Qualifikationen, die berufsrechtlich, standesrechtlich oder Gber die
Leitlinien gefordert sind,

e Erklarung Uber das Bestehen einer ausreichenden Berufshaftpflichtversicherung, die
Leistungen im Rahmen der besonderen Versorgungsvertrage mit abdeckt.

Spezifische Voraussetzungen fir Facharzte bzw. Psychotherapeuten:

(1) Die spezifischen Voraussetzungen erfillen Fachéarzte fur Psychiatrie und Psychotherapie,
Facharzte fir Neurologie und Psychiatrie, Facharzte fir Nervenheilkunde, Fachéarzte flr
Neurologie, Fachdrzte fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Facharzte fiir
Psychotherapeutische Medizin, sowie Psychologische Psychotherapeuten

(2) Bereitschaft zur Teilnahme an spezifischen Qualitatszirkeln
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§ 6 Pflichten der teilnehmenden Leistungserbringer
(1) Information, Beratung und Aufklarung der Versicherten.

(2) Umfassende, auch schriftliche Information des Versicherten lber die Programminhalte, Gber die
mit der Teilnahme verbundenen Erhebungen, Verarbeitung und Nutzung seiner Daten,
insbesondere dariber, dass Befunddaten an die Krankenkasse Gbermittelt werden und von ihr im
Rahmen des Versorgungsmoduls verarbeitet und genutzt werden kénnen.

(3) Sicherstellung der arztlichen und psychotherapeutischen Versorgung, nahtlose Versorgung
wahrend der gesamten Versorgungszeit.

(4) Gewdbhrleistung einer effektiven ambulanten Behandlung von psychisch erkrankten Patienten.

(5) Abstimmung und Kooperation mit anderen teilnehmenden Vertragsarzten wahrend der
Versorgung.

(6) Méoglichkeit zum direkten Informationsaustausch der beteiligten Vertragspartner untereinander.

(7) Die technische Ausstattung ist eine Voraussetzung fur alle teilnehmenden Leistungserbringer:
Nutzung der IT-Plattform.

(8) Die Abrechnung aller Leistungen der teilnehmenden Leistungserbringer erfolgt quartalsweise
durch die Kassenarztliche Vereinigung Bremen.

§ 7 Vergltung

(1) Die Krankenkassen libernehmen die Vergiitung der vereinbarten Leistungen ab einer durch die
Krankenkassen bzw. deren Dienstleister bestatigten Einschreibung des Versicherten. Bei
Beendigung der Teilnahme des Leistungserbringers an diesem Modul bzw. am Rahmenvertrag
kdnnen keine Leistungen mehr abgerechnet werden. Dies gilt auch fiir Leistungen gegeniber
Versicherten, die an der besonderen Versorgung nicht (mehr) teilnehmen.

(2) Die Vergltung erfolgt kontaktabhangig: Voraussetzung fur die Vergltung ist ein personlicher
Kontakt zum Patienten und eine vollstandige Dokumentation in der IT-Plattform sowie eine
erfolgreiche und bestatigte Einschreibung.

(3) Eine Abrechnung von facharztlichen bzw. psychotherapeutischen Leistungen bedarf der
vorherigen Genehmigung bzw. Beauftragung durch die Krankenkassen oder deren Dienstleister.

(4) Es besteht nur ein Anrecht auf Vergiitung, wenn die Leistungen innerhalb von drei Werktagen
nach Erbringung durch den Leistungserbringer Uber die IT-Plattform abgerechnet werden.

(5) Die GOP 99146 kann im Rahmen der Teilnahme nur einmalig je Versicherten als Leistung dieses
Moduls erbracht und abgerechnet werden.
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(6) Die GOP 99149 ist von der Regelversorgung abgekoppelt und kann nicht neben der GOP 35151
oder weiteren psychotherapeutischen EBM-Leistungen zeitgleich (sitzungsbezogen) zum
jeweiligen Versicherten abgerechnet werden.

(7) Die Leistungen der Koordinations- und Managementvergttung inkl. der Durchfiihrung einer
besonderen Versorgung Psychotherapiestunde (GOP 99149) beinhalten gegebenenfalls den
erforderlichen fallbezogenen Austausch (,,Fallkonferenz®) mit weiteren, an der Versorgung
beteiligten Leistungserbringern und Akteuren im Sinne einer bedarfsgerechten, individuellen
Behandlung.

(8) Sofern die Leistungen im Rahmen dieses Vertrages gemal den Regelungen nach § 2 Absatz (4)
erbracht worden sind, ist der Teilnehmer bedarfsabhéngig durch die Krankenkasse oder deren
Dienstleistern und in Abstimmung mit den behandelnden Leistungserbringern in die
entsprechenden Versorgungoptionen der Regelversorgung oder weitergehender
Versorgungsangebote zu steuern.

(9) Leistungen der Koordinations- und Managementvergitung inkl. Durchfihrung
Psychotherapiestunde (GOP 99149) kbnnen grundsatzlich auch als Videokonferenz durchgefiihrt
werden (GOP 99149V); Es gelten die folgenden Voraussetzungen:

- Es hat bereits ein personlicher Erstkontakt zur Eingangsdiagnostik, Indikationsstellung und
Aufklarung stattgefunden.

- Esist kein unmittelbarer personlicher Kontakt aus therapeutischer Sicht erforderlich.

- Essind ausschlieRlich die von der KBV zertifizierten Video-Systeme
(https://www.kbv.de/media/sp/liste_zertifizierte-Videodienstanbieter.pdf) zu nutzen.

- Die technischen Anforderungen fir die Praxis - insbesondere zur technischen Sicherheit und
zum Datenschutz - gemaR Anlage 31b zum Bundesmantelvertrag-Arzte sind einzuhalten.

- Die Durchfuhrung per Telefon ist nicht moglich.

- Mit der vereinbarten Vergltung sind alle Kosten abgegolten, es sind keine zusatzlichen
Leistungen / Zuschlage abrechenbar.

- Ferner gelten die Vorschriften der jeweiligen Berufsordnungen, insbesondere der
Sorgfaltspflichten.

Kassenarztliche Vereinigung Bremen | VR Vertrag ,Psychische Gesundheit” | Modul 3
Seite 7 von 9 Stand: 01.01.2025



Anlage 3 — Modul KVHB zum Vertrag gem. § 140 a SGB V Uber die besondere Versorgung von Versicherten mit psychischen

Erkrankungen
Leistungsbeschreibung Pseudo-Nummer | Preis
Identifizierung durch Screeningfragebogen sowie 99145 25,00€
bestatigte Einschreibung (HA/FA/PT)
Pauschale fur ein Eingangsassessment 99146 26,50 €
Quartalspauschale fur die facharztliche Steuerung 99147 33,00 €
Koordinations- und Managementvergltung inkl. der 99149 142,00 €
Durchfihrung einer besonderen Versorgung
Psychotherapiestunde (50min) im Rahmen dieses bzw.
Moduls (in der Regel bis zu 24-mal je Versichertem 99149V

abrechnungsfahig) (Nicht neben Leistungen der
Regelversorgung abrechenbar)

(Videokonferenz)

§ 8 Abrechnung

Es wird auf § 6 des Rahmenvertrages verwiesen.

§ 9 Qualitatssicherung

Es wird auf § 7 des Rahmenvertrages verwiesen.

§ 10 Datenschutz

Es wird auf § 8 des Rahmenvertrages verwiesen.

§ 11 Wirksamkeit und Kiindigung

(1) Es wird auf § 11 des Rahmenvertrages verwiesen.

(2) Diese Anlage zum Rahmenvertrag tritt zum 01.01.2025 in Kraft und ersetzt vollstédndig die bisherige

seit dem 01.07.2022 giiltige Anlage 3.
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§ 12 Schlussbestimmungen

(1) Mindliche Nebenabreden zu dieser Anlage sind nicht getroffen worden. Anderungen oder
Ergdnzungen dieser Anlage einschliefSlich dieser Schriftformklausel sowie ihre Aufhebung
bedirfen zu ihrer Wirksamkeit der Schriftform.

(2) Sollten Bestimmungen dieser Anlage oder eine kiinftig in ihr aufgenommene Bestimmung ganz
oder teilweise nicht rechtswirksam oder nicht durchfiihrbar sein oder ihre Rechtswirksamkeit
oder Durchfihrbarkeit spater verlieren, so wird hierdurch die Wirksamkeit der Gbrigen
Bestimmungen dieser Anlage nicht berthrt. Das gleiche gilt, soweit sich herausstellen sollte, dass
die Anlage eine Regelungsliicke enthalt. Die Vertragspartner verpflichten sich, anstelle der
unwirksamen oder undurchfihrbaren Bestimmungen oder zur Ausfillung der Licke eine
einvernehmliche Regelung zu treffen, die, soweit rechtlich moglich, dem am nachsten kommt,
was die Vertragsparteien gewollt haben oder nach dem Sinn und Zweck der Anlage gewollt haben
wilrden, sofern sie bei Abschluss dieser Anlage den Punkt bedacht hatten.

Datum KVHB
Datum AOK Bremen/Bremerhaven
Datum hkk
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